
No.15：社会運動、働き方、一人暮らし、伝記（芸術家）
No. 書名 編著者名 出版社 出版年 請求記号 資料番号 ISBN キーワード

1
声をあげて、世界を変えよう! : よりよい未来のためのU (アン
ダー) 30の言葉

アドーラ・スヴィタク著 ;
カミラ・ピンヘイロイラス
ト ; 長尾莉紗訳

DU BOOKS 2021 280/Ko22 1000138766 9784866471594 社会運動

2 運動史とは何か (社会運動史研究 1)
大野光明, 小杉亮子, 松井隆
志編 ; 阿部小涼 [ほか執筆]

新曜社 2019 309/Sh12 1000141572 9784788516090 社会運動

3 「1968」を編みなおす (社会運動史研究 2)
大野光明, 小杉亮子, 松井隆
志編 ; 山本崇記 [ほか執筆]

新曜社 2020 309/Sh12 1000141561 9784788516649 社会運動

4 越境と連帯 (社会運動史研究 4)
大野光明, 小杉亮子, 松井隆
志編 ; 牧野久美子 [ほか執
筆]

新曜社 2022 309/Sh12 1000141560 9784788517776 社会運動

5 直接行動の想像力 (社会運動史研究 5)
大野光明, 小杉亮子, 松井隆
志編 ; 阿部小涼 [ほか執筆]

新曜社 2021 309/Sh12 1000141585 9784788518292 社会運動

6 社会運動のグローバル・ヒストリー : 共鳴する人と思想 田中ひかる編著 ミネルヴァ書房 2018 309/Sh12 1000134180 9784623082872 社会運動

7
わたしたちの世界を変える方法 : アクティビズム入門 (14歳の
世渡り術)

中村眞大編著 ; あーにゃ
[ほか] 著

河出書房新社 2024 309/W47 1000142570 9784309617701 社会運動

8
社会をちょっと変えてみた : ふつうの人が政治を動かした七
つの物語

駒崎弘樹, 秋山訓子著 岩波書店 2016 312.1/Sh12 1000131118 9784000611107 社会運動

9 「ヘイト」に抗するアメリカ史 : マジョリティを問い直す 兼子歩, 貴堂嘉之編著 彩流社 2022 316.8/H51 1000139962 9784779128264 社会運動

10
自由と解放を求める人びと : アメリカ黒人の闘争と多面的な
連携の歴史

岩本裕子, 西﨑緑編著 彩流社 2021 316.8/J55 1000138852 9784779127823 社会運動

11
あなたのまちの政治は案外、あなたの力でも変えられる
(ディスカヴァー携書)

五十嵐立青 [著]
ディスカヴァー・
トゥエンティワン

2015 318/A46 1000130487 9784799318218 社会運動

12 平和学のいま : 地球・自分・未来をつなぐ見取図
平井朗, 横山正樹, 小山英之
編

法律文化社 2020 319.8/H51 1000137076 9784589040961 社会運動

13 NPOは何を変えてきたか : 市民社会への道のり 川崎あや著 有信堂高文社 2020 335.8/N98 1000136876 9784842050232 社会運動

14
社会問題とは何か : なぜ、どのように生じ、なくなるのか?
(筑摩選書)

ジョエル・ベスト著 筑摩書房 2020 360/Sh12 1000137591 9784480017185 社会運動

15
よくわかる社会学 (やわらかアカデミズム・「わかる」シ
リーズ) 第3版

宇都宮京子, 西澤晃彦編著 ミネルヴァ書房 2020 361/Y79 1000136630 9784623089710 社会運動

16 「暴力」から読み解く現代世界 伊達聖伸, 藤岡俊博編 東京大学出版会 2022 361.3/B65 1000139910 9784130333047 社会運動

17 「寝た子」なんているの? : 見えづらい部落差別と私の日常 上川多実著 里山社 2024 361.8/N66 1000141991 9784907497200 社会運動

18
越境する社会運動 (イスラーム・ジェンダー・スタディーズ
2)

鷹木恵子編著 明石書店 2020 367.227/E42 1000136836 9784750349954 社会運動

19 生活支援の社会運動 : 「助け合い活動」と福祉政策 中條共子著 青弓社 2019 369.26/Se17 1000135850 9784787234599 社会運動

20
茅ケ崎の公民館づくり運動 : 社会と私の交差点 : 地域に教育
と文化を

西山正子著 旬報社 2023 379.2/C43 1000141657 9784845118526 社会運動

21
楽しくなければ仕事じゃない : 「今やっていること」がどん
どん「好きで得意」になる働き方の教科書 : no work, no fun

干場弓子著 東洋経済新報社 2019 159.4/Ta89 1000136272 9784492046579 働き方

22 働き方とイノベーション (地域づくりの基礎知識 5) 山口隆英, 鴨谷香編 神戸大学出版会 2020 318/H42 1000139083 9784909364081 働き方

23
自分と家族を幸せにする「起業」という働き方 : 地方住み・3
児のママでもできました

勝部久美子著 同文舘出版 2024 335/J46 1000142462 9784495541699 働き方

24 「超」働き方改革 : 四次元の「分ける」戦略 (ちくま新書 ) 太田肇著 筑摩書房 2020 336.4/C52 1000137023 9784480073259 働き方

25 誰のためのテレワーク? : 近未来社会の働き方と法 大内伸哉著 明石書店 2021 336.4/D41 1000138265 9784750352039 働き方

26
働きやすさを本気で考えたら、会社の売上が5倍になりまし
た。 : 女性9割・子育てスタッフ6割で実現する働き方改革

雅樂川陽子著 同文舘出版 2019 336.4/H42 1000135550 9784495540395 働き方
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27 これからのテレワーク : 新しい時代の働き方の教科書 片桐あい著 自由国民社 2020 336.4/Ko79 1000137145 9784426126308 働き方

28
仕事から見た「2020年」 : 結局、働き方は変わらなかったの
か?

玄田有史, 萩原牧子編 慶應義塾大学出版会 2022 366/Sh29 1000139674 9784766428063 働き方

29 労働法 (第6版)
浅倉むつ子, 島田陽一, 盛誠
吾著

有斐閣 2020 366.1/R59 1000136646 9784641221581 働き方

30 「働き方改革関連法」企業対応と運用の実務がわかる本 佐藤広一著 日本実業出版社 2019 366.14/H42 1000136015 9784534057136 働き方

31 等身大の定年後 : お金・働き方・生きがい (光文社新書) 奥田祥子著 光文社 2024 366.28/To76 1000142330 9784334103750 働き方

32
女性30代からの「複業」生活のすすめ : 週23時間働き、男性
平均年収を超える生き方

山下弓著 さくら舎 2020 366.3/J76 1000137387 9784865812756 働き方

33
女性がオフィスで輝くための12カ条 : #MeToo時代の新しい
働き方

ジョアン・リップマン著 ;
金井真弓訳

文藝春秋 2020 366.3/J76 1000136598 9784163911861 働き方

34
女性マネージャーの働き方改革2.0 : 「成長」と「育成」のた
めの処方箋

高田朝子著 生産性出版 2019 366.3/J76 1000136321 9784820120964 働き方

35
変わろうとする組織変わりゆく働く女性たち : 学際的アプ
ローチから見据える共幸の未来

安藤史江編著 ; 筒井淳也[ほ
か著]

晃洋書房 2020 366.3/Ka96 1000137366 9784771034051 働き方

36 シン・働き方 : 女性活躍の処方箋 稲葉可奈子著 きずな出版 2024 366.3/Sh62 1000142290 9784866632407 働き方

37
非正規という働き方と暮らしの実像 : ジェンダー・法制・労
働組合を問い直す

森ます美 [ほか] 編 旬報社 2024 366.8/H76 1000141989 9784845118687 働き方

38
女性教師の「働き方」 : #仕事もプライベートもあきらめな
い!

松井恵子著 明治図書出版 2019 374.3/J76 1000135348 9784182253232 働き方

39 部活動の社会学 : 学校の文化・教師の働き方 内田良編 岩波書店 2021 375.18/B87 1000138396 9784000614795 働き方

40 保育者の働き方改革 : 働きやすい職場づくりの実践事例集 佐藤和順編著 中央法規出版 2021 376.1/H81 1000138659 9784805883730 働き方

41 一人暮らし : わたしの孤独のたのしみ方 曽野綾子著 興陽館 2019 159.79/H77 1000136373 9784877232436 一人暮らし

42 そしていま、一人になった 吉行和子著 ホーム社 2019 289/So63 1000135728 9784492261200 一人暮らし

43
「仮住まい」と戦後日本 : 実家住まい・賃貸住まい・仮設住
まい

平山洋介著 青土社 2020 365.3/Ka66 1000137422 9784791773213 一人暮らし

44
非正規・単身・アラフォー女性 : 「失われた世代」の絶望と
希望 (光文社新書 )

雨宮処凛著 光文社 2018 367.21/H76 1000134228 9784334043537 一人暮らし

45 家族終了 酒井順子著 集英社 2019 367.3/Ka99 1000135270 9784087880137 一人暮らし

46 “結婚"をやめたパリジェンヌたち 酒巻洋子著 産業編集センター 2019 367.4/Ke29 1000135257 9784863112131 一人暮らし

47 未婚中年ひとりぼっち社会 (イースト新書 ) 能勢桂介, 小倉敏彦著 イースト・プレス 2020 367.4/Mi25 1000136465 9784781651217 一人暮らし

48 未婚当然時代 : シングルたちの“絆"のゆくえ (ポプラ新書 ) にらさわあきこ著 ポプラ社 2016 367.4/Mi25 1000131284 9784591149942 一人暮らし

49 シングルトン
エリック・クライネンバー
グ著 ; 白川貴子訳

鳥影社 2014 367.4/Sh62 1000128946 9784862654762 一人暮らし

50 独居高齢者のセルフ・ネグレクト研究 : 当事者の語り 鄭煕聖著 法律文化社 2020 367.7/D83 1000137130 9784589040923 一人暮らし

51 老後はひとりがいちばん 松原惇子著 海竜社 2019 367.7/R62 1000136389 9784759316865 一人暮らし

52 老後はひとり暮らしが幸せ : 自由に気ままに、最後まで。 辻川覚志著 水曜社 2013 367.7/R62 1000128304 9784880653303 一人暮らし
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53 「在宅死」という選択 : 納得できる最期のために 中村明澄著 大和書房 2021 367.7/Z1 1000139873 9784479012245 一人暮らし

54 ALSOKが教えるおひとり女子が自分を守るための本 主婦の友社編 主婦の友社 2019 368.6/A41 1000136047 9784074392100 一人暮らし

55
だって、生まれたんだもん : 重い障がいがあるけど、みんな
と私らしく生きてます。

西田江里著 ぶどう社 2021 369.2/D44 1000139338 9784892402531 一人暮らし

56 ダウン症の書家金澤翔子の一人暮らし 金澤泰子著 かまくら春秋社 2019 369.2/D45 1000135570 9784774007816 一人暮らし

57
おひとりハウス (くうねるところにすむところ. 家を伝える本
シリーズ)

篠原聡子著 平凡社 2011 527/O29 1000125165 9784582835137 一人暮らし

58 87歳、古い団地で愉しむひとりの暮らし 多良美智子著 すばる舎 2022 590/H11 1000140049 9784799110355 一人暮らし

59 おひとりさま女子の田舎移住計画 柏木珠希著 ; 奥原まむ画 朝日新聞出版 2014 611.9/O29 1000129483 9784022141538 一人暮らし

60 車いすひとり暮らし : 自立した人間として生きること 鈴木敬子著 本の泉社 2010 916/Ku79 1000124709 9784780706475 一人暮らし

61 ちひろダイアリー (らんぷの本 )
竹迫祐子, ちひろ美術館編
著

河出書房新社 2021 289/C43 1000138646 9784309750477
伝記（芸術
家）

62 印象派のミューズ : ルロル姉妹と芸術家たちの光と影
ドミニク・ボナ著 ; 永田千
奈訳

白水社 2015 289/I57 1000130410 9784560084502
伝記（芸術
家）

63
マリー・アントワネットの宮廷画家 : ルイーズ・ヴィジェ・
ルブランの生涯

石井美樹子著 河出書房新社 2011 289/Ma51 1000124820 9784309225388
伝記（芸術
家）

64 ムーミンを生んだ芸術家トーヴェ・ヤンソン
冨原眞弓著 ; 芸術新潮編集
部編

新潮社 2014 289/Mu31 1000128272 9784103356516
伝記（芸術
家）

65 師任堂のすべて : 朝鮮時代に輝いた女性芸術家
劉禎恩著 ; 青島昌子訳 ; 小
幡倫裕監修

キネマ旬報社 2017 289/Sa21 1000132951 9784873764535
伝記（芸術
家）

66 志村ふくみ染めと織り
志村ふくみ著 ; 古沢由紀子
聞き書きと評伝

求龍堂 2021 289/Sh56 1000138898 9784763021083
伝記（芸術
家）

67
諏訪根自子 : 美貌のヴァイオリニストその劇的生涯 : 1920-
2012

萩谷由喜子著 アルファベータ 2013 289/Su87 1000127026 9784871985772
伝記（芸術
家）

68 わたしはフリーダ・カーロ : 絵でたどるその人生
マリア・ヘッセ作 ; 宇野和
美訳

花伝社 2020 289/W47 1000137791 9784763409263
伝記（芸術
家）

69 ふたりの画家、ひとつの家 : 毛利眞美の生涯
高見澤たか子著 ; 堂本右美
編

東京書籍 2023 289.1/F97 1000141064 9784487816941
伝記（芸術
家）

70
画家正子・R・サマーズの生涯 : 沖縄からアメリカ自由を求め
て!

正子・R.サマーズ著 ; 原義
和編 ; 宮城晴美監修・解説

高文研 2017 289.1/G16 1000133560 9784874986349
伝記（芸術
家）

71 いつも心に音楽を : ヴァイオリニスト服部豊子自伝 服部豊子著 ; 宮田奈奈編集 勉誠出版 2020 289.1/I91 1000136665 9784585270546
伝記（芸術
家）

72 水玉の履歴書 (集英社新書) 草間彌生著 集英社 2013 702/Mi97 1000127367 9784087206920
伝記（芸術
家）

73 社会を変えた50人の女性アーティストたち
レイチェル・イグノトフス
キー著 ; 野中モモ訳

創元社 2021 702/Sh12 1000138050 9784422701431
伝記（芸術
家）

74
ピカソを変えたドラ・マールから豊饒の女神としてのビヨン
セまで (ミューズと芸術の物語 上)

ルース・ミリントン著 ; 野
村真依子訳

原書房 2024 702.8/My 1000141952 9784562073887
伝記（芸術
家）

75
キース・ヘリングの女神グレイス・ジョーンズからワイエス
とクリスティーナまで(ミューズと芸術の物語 下)

ルース・ミリントン著 ; 野
村真依子訳

原書房 2024 702.8/My 1000141953 9784562073894
伝記（芸術
家）

76 極上の流転 : 堀文子への旅 (中公文庫) 村松友視著 中央公論新社 2015 721.9/G59 1000130279 9784122061873
伝記（芸術
家）

77 マリー・ローランサンとその仲間たち 吉澤公寿著
幻冬舎メディアコン
サルティング

2022 723.3/Ma51 1000140068 9784344939134
伝記（芸術
家）

78 ヒグチユウコ : 総特集 : 指先から広がる魔法(文藝 別冊) 河出書房新社 2019 726.5/H56 1000137693 9784309979762
伝記（芸術
家）
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79 希望の筆 : ダウン症の書家・金沢翔子物語 丘修三文 佼成出版社 2011 728/Ki11 1000125720 9784333025091
伝記（芸術
家）

80 わが妹、ヴァージニア : 芸術に生きた姉妹
スーザン・セラーズ著 ; 窪
田憲子訳

彩流社 2018 933.7/W14 1000134226 9784779123948
伝記（芸術
家）
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