
No.6：性教育、恋愛、妊娠・出産・不妊、伝記（戦争）
No. 書名 編著者名 出版社 出版年 請求記号 資料番号 ISBN キーワード

1
10代で知っておきたい「同意」の話 : Yes、Noを自分で決める
12のヒント (14歳の世渡り術プラス)

ジャスティン・ハンコック文 ;
ヒューシャ・マクアリー絵 ;
芹澤恵, 高里ひろ訳

河出書房新社 2022 361.4/J88 1000139221 9784309300207 性教育

2 避妊男子
ギヨーム・ドーダン, ステファ
ン・ジョルダン作 ; キャロラ
イン・リー絵 ; 中條千晴訳

花伝社 2023 367.9/H61 1000141461 9784763420800 性教育

3 包括的性教育をはじめる前に読む本 : 社会を変える性教育 池田賢市著 新泉社 2024 367.9/H82 1000142346 9784787724021 性教育

4
13歳までに伝えたい女の子の心と体のこと : マンガでよくわか
る!

やまがたてるえ著 ; 藤井昌
子マンガ

かんき出版 2024 367.9/J98 1000142469 9784761277550 性教育

5 キミのからだはキミのもの
ルシア・セラーノ絵と文 ;
宇野和美訳 ; シオリーヌ監
修

ポプラ社 2024 367.9/Ki33 1000141835 9784591180235 性教育

6
マンガ アイはあるの? : 「性」について考えてみよう、話し
合ってみよう! : SEXUALITY COMICS

タッシー, 花輪著 エイデル研究所 2021 367.9/Ma43 1000138797 9784871686570 性教育

7
親子で話そう!性のこと : 3歳から始める性教育 : なんでも話せ
る親子の関係づくりが、性教育のスタート

高山恵子, 佐々木睦美著 Gakken 2024 367.9/O94 1000142320 9784058022221 性教育

8
パンでわかる包括的性教育 : 入学前までにやっておきたい!将来
のための30のこと

礒みゆき文 ; ニシワキタダ
シ絵

小学館クリエイティ
ブ

2023 367.9/P21 1000141055 9784778035952 性教育

9 ティーンズ・ボディーブック
北村邦夫著 ; 伊藤理佐イラ
スト

中央公論新社 2021 367.9/Te26 1000137834 9784120054006 性教育

10
みんなで守る子ども性被害 : 小児科医「ふらいと先生」が教え
る

今西洋介著
集英社インターナ
ショナル

2024 368.6/Mi44 1000142658 9784797674569 性教育

11 誰もが性的人間として生きる : 知的障害と性 河東田博著 現代書館 2024 369.2/D41 1000141888 9784768436004 性教育

12
保健室から始めるトラウマインフォームドケア : 子どもの性の
課題と支援

野坂祐子, 菊池美奈子著 東山書房 2022 374.9/H82 1000140630 9784827815924 性教育

13 男子校の性教育2.0 (中公新書ラクレ) おおたとしまさ著 中央公論新社 2024 375.4/D38 1000142271 9784121508171 性教育

14
からだの権利教育入門 : 生命(いのち)の安全教育の課題を踏ま
えて

浅井春夫, 艮香織編 子どもの未来社 2022 375.4/Ka62 1000140489 9784864122139 性教育

15
気づく立ちあがる育てる : 日本の性教育史におけるクィアペダ
ゴジー

堀川修平著 エイデル研究所 2022 375.4/Ki13 1005047780 9784871686808 性教育

16
なぜ学校で性教育ができなくなったのか : 七生養護学校事件と
今

包括的性教育推進法の制定
をめざすネットワーク編

あけび書房 2023 375.4/N59 1000141546 9784871542395 性教育

17
「日本に性教育はなかった」と言う前に : ブームとバッシング
のあいだで考える

堀川修平著 柏書房 2023 375.4/N71 1000141214 9784760155293 性教育

18 発達が気になる子の性の話 : みんなでいっしょに学びたい 伊藤修毅監修 講談社 2023 378/H43 1000140588 9784065302217 性教育

19 性感染症のみかた、考えかた : 性の健康を守るアプローチ 水島大輔著 中外医学社 2024 494/Se17 1000142463 9784498021525 性教育

20 CHOICE : 自分で選びとるための「性」の知識 シオリーヌ著 イースト・プレス 2020 598.2/C53 1000137408 9784781619378 性教育

21
ヒトは生成AIとセックスできるか : 人工知能とロボットの性愛
未来学

ケイト・デヴリン著 ; 池田
尽訳

新潮社 2023 007.1/H77 1000141411 9784105073619 恋愛

22 21世紀の恋愛 : いちばん赤い薔薇が咲く
リーヴ・ストロームクヴィ
スト作 ; よこのなな訳

花伝社 2021 141.6/N73 1000137879 9784763409546 恋愛

23 恋愛を学問する : 他者との関わり方を学ぶ 小野寺敦子編著 勁草書房 2024 141.6/R27 1000141860 9784326251735 恋愛

24
恋愛はどこまで科学できるのか : 恋の不思議に迫る9つのアプ
ローチ

斉藤慎一著 ナカニシヤ出版 2024 141.6/R27 1000142046 9784779517907 恋愛

25 愛・セックス・結婚の哲学 R・ハルワニ著 名古屋大学出版会 2024 152.1/A25 1000142167 9784815811549 恋愛
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26 北欧に学ぶ好きな人ができたら、どうする?
アンネッテ・ヘアツォーク著 ; カト
リーネ・クランテ, ラスムス・ブライ
ンホイイラスト ; 枇谷玲子訳

晶文社 2019 152.1/H82 1000135976 9784794971005 恋愛

27 恋愛ってなんだろう? (中学生の質問箱) 大森美佐著 平凡社 2024 152.1/R27 1000141907 9784582839449 恋愛

28 恋愛の哲学 戸谷洋志著 晶文社 2024 152.1/R27 1000141964 9784794974112 恋愛

29 恋する日本史 『日本歴史』編集委員会編 吉川弘文館 2021 210.1/Ko34 1000138654 9784642083942 恋愛

30 バディ入門 : 「ツレ」がいるから強くなれる! トミヤマユキコ著 大和書房 2024 361.5/B14 1000142572 9784479394334 恋愛

31 男たち/女たちの恋愛 : 近代日本の「自己」とジェンダー 田中亜以子著 勁草書房 2019 367.21/O86 1000135280 9784326603176 恋愛

32 変貌する恋愛と結婚 : データで読む平成 小林盾, 川端健嗣編 新曜社 2019 367.4/H52 1000135318 9784788516304 恋愛

33 恋愛結婚の終焉 (光文社新書) 牛窪恵著 光文社 2023 367.4/R27 1000141432 9784334100681 恋愛

34
あのこがすき : おとなになるゆうき (アミとランのおとなにな
るまえの性の絵本 2)

安藤由紀作・絵 岩崎書店 2022 367.9/A45 1000141368 9784265090921 恋愛

35 もう一人、誰かを好きになったとき : ポリアモリーのリアル 荻上チキ著 新潮社 2023 367.9/Mo17 1000141767 9784103553816 恋愛

36 なぜ愛に傷つくのか : 社会学からのアプローチ
エヴァ・イルーズ著 ; 久保
田裕之訳

福村出版 2024 367.9/N59 1000142666 9784571410796 恋愛

37 恋愛社会学 : 多様化する親密な関係に接近する 高橋幸, 永田夏来編 ナカニシヤ出版 2024 367.9/R27 1000142525 9784779517662 恋愛

38
好きな人に触れたくなるのは、どうして? : 北欧に学ぶ恋愛と
セックスの本

サビーネ・レミレ文 ; ラス
ムス・ブラインホイ絵 ; 枇
谷玲子訳

晶文社 2020 367.9/Su54 1000137085 9784794971890 恋愛

39 恋愛の日本史 (宝島社新書) 本郷和人著 宝島社 2023 384.7/R27 1000141609 9784299042972 恋愛

40 出世と恋愛 : 近代文学で読む男と女 (講談社現代新書 ) 斎藤美奈子著 講談社 2023 910.2/Sh99 1000141257 9784065293577 恋愛

41 ミルクとコロナ 白岩玄, 山崎ナオコーラ著 河出書房新社 2021 367.3/Mi49 1000138880 9784309030005
妊娠・出産・
不妊

42 知っておくべき産後の妻のこと 東野純彦著
幻冬舎メディアコン
サルティング

2020 367.3/Sh92 1000137091 9784344928596
妊娠・出産・
不妊

43
女性たちで子を産み育てるということ : 精子提供による家族づ
くり

牟田和恵, 岡野八代, 丸山里
美著

白澤社 2021 367.9/J76 1000138755 9784768479872
妊娠・出産・
不妊

44 あかちゃんがうまれるまで (性とからだの絵本)
遠見才希子作 ; 相野谷由起
絵

童心社 2022 367.9/Se19 1000139770 9784494018673
妊娠・出産・
不妊

45
妊娠を知られたくない女性たち : 「内密出産」の理由 (わけ)
(Nursing todayブックレット)

佐藤拓代 [ほか] 執筆 日本看護協会出版会 2023 369.41/N76 1000141164 9784818025707
妊娠・出産・
不妊

46
先生がママ先生になったら読む本 (学校のワーク&ライフシ
リーズ)

平野里那 [ほか] 著 学事出版 2023 374.3/Se73 1000140886 9784761929107
妊娠・出産・
不妊

47 聴こえない母に訊きにいく 五十嵐大著 柏書房 2023 378/Ki22 1000141177 9784760155125
妊娠・出産・
不妊

48 名医が教える男性妊活の最強事典 辻村晃著 扶桑社 2022 494/Me24 1000140609 9784594092306
妊娠・出産・
不妊

49 精子が、ない?! : 私たちは親族からの精子提供を望んだ
無精子症患者会「襷」, 諏
訪リプロダクションセン
ター編

はる書房 2024 494.9/Se19 1000142541 9784899842071
妊娠・出産・
不妊

50 不妊治療Q&A : 患者さんからの質問に自信を持って答える 片桐由起子編著 日本医事新報社 2023 495.4/F89 1000140954 9784784924615
妊娠・出産・
不妊

2 / 4 ページ



No. 書名 編著者名 出版社 出版年 請求記号 資料番号 ISBN キーワード

51 「家族」を変える体外受精 : 「生殖補助医療法」は機能するか 浅井美智子著 大阪公立大学出版会 2023 495.4/Ka99 1000141345 9784909933492
妊娠・出産・
不妊

52
不妊治療を考えたら読む本 : 最新版 : 科学でわかる「妊娠への
近道」 (ブルーバックス )

浅田義正, 河合蘭著 講談社 2023 495.48/F89 1000142393 9784065328736
妊娠・出産・
不妊

53
みんなの妊娠・出産が教えてくれたこと : おたんこ助産師マン
ガエッセイ

おたんこ助産師著 ; 川原正
行監修

永岡書店 2023 495.5/Mi44 1000140675 9784522440223
妊娠・出産・
不妊

54
地域で守る産後メンタルヘルスケア : 「支える・つなぐ」ため
の考え方と実践

西園マーハ文著 岩崎学術出版社 2024 495.8/Sa63 1000142250 9784753312412
妊娠・出産・
不妊

55
母子と家族への援助 : 妊産婦のストレスケアと子どもの育ち
(新訂増補)

吉田敬子著 金剛出版 2024 498.7/B66 1000142367 9784772419925
妊娠・出産・
不妊

56
切れ目のない産後ケアを! : なぜ、産前産後ケアが求められるの
か?

日本子育て包括支援推進機
構監修

財界研究所 2023 498.7/Ki52 1000141834 9784879321589
妊娠・出産・
不妊

57
子産みを支えた政策と助産者のケアする力 : 「母子健康セン
ター事業」全58年の盛衰から

中山まき子著 日本評論社 2022 498.7/Ko64 1000140053 9784535587717
妊娠・出産・
不妊

58 妊娠したら普通に産めると思ってました 堀井斉未著 文芸社 2024 498.7/N76 1000142248 9784286253275
妊娠・出産・
不妊

59
結婚していない。けど、いつか子どもが欲しい人が今できるこ
と

仲栄美子著 ダイヤモンド社 2023 598.2/Ke29 1000141412 9784478118870
妊娠・出産・
不妊

60 自分で名付ける (集英社文庫) 松田青子著 集英社 2024 599/J46 1000141972 9784087446210
妊娠・出産・
不妊

61 14歳「フォーティーン」 : 満州開拓村からの帰還 澤地久枝著 集英社 2015 210.7/J99 1000129833 9784087207897 伝記（戦争）

62 「記憶」のなかの戦後史 向井承子著 フェミックス 2024 210.7/Ki49 1000142432 9.78491E+12 伝記（戦争）

63 「戦争の世紀」を超えて : わたくしが生きた昭和の時代 吉武輝子著 春秋社 2010 210.7/Se73 1000127641 9784393447215 伝記（戦争）

64 彼女たちの戦争 : 嵐の中のささやきよ! 小林エリカ著 筑摩書房 2024 280.4/Ka58 1000142065 9784480815774 伝記（戦争）

65
女武者の日本史 : 卑弥呼・巴御前から会津婦女隊まで (朝日新
書 )

長尾剛著 朝日新聞出版 2021 281/O66 1000138205 9784022951229 伝記（戦争）

66 アリスの奇跡 : ホロコーストを生きたピアニスト
キャロライン・ステシン
ジャー著 ; 谷口由美子訳

悠書館 2015 289/A76 1000130417 9784865820065 伝記（戦争）

67 ベアテ・シロタと日本国憲法 : 父と娘の物語
ナスリーン・アジミ, ミッ
シェル・ワッセルマン著 ;
小泉直子訳

岩波書店 2014 289/B31 1000127880 9784002708898 伝記（戦争）

68 知覧いのちの物語 : 「特攻の母」と呼ばれた鳥濱トメの生涯 鳥濱明久著 きずな出版 2015 289/C47 1000130340 9784907072292 伝記（戦争）

69
市川房枝と「大東亜戦争」 : フェミニストは戦争をどう生きた
か

進藤久美子著 法政大学出版局 2014 289/I14 1000128056 9784588327049 伝記（戦争）

70 ジャンヌ・ダルクと百年戦争 : 時空をこえて語り継がれる乙女 加藤玄著 山川出版社 2022 289/J22 1000139606 9784634350328 伝記（戦争）

71 新島八重を歩く : 激動の幕末〜昭和を生きた会津女性の足跡 星亮一, 戊辰戦争研究会編 潮書房光人社 2012 289/N72 1000126611 9784769815303 伝記（戦争）

72 戦争花嫁ミチ : 国境を越えた女の物語り 田村恵子著 梨の木舎 2022 289/Se73 1000140009 9784816622045 伝記（戦争）

73 忘れられた思想家山川菊栄 : フェミニズムと戦時下の抵抗 鈴木裕子著 梨の木舎 2022 289/W44 1000139683 9784816622038 伝記（戦争）

74 『蝶々夫人』と日露戦争 : 大山久子の知られざる生涯 萩谷由喜子著 中央公論新社 2018 289.1/C57 1000134374 9784120050527 伝記（戦争）

75 女が美しい国は戦争をしない : 美容家メイ牛山の生涯 小川智子著 講談社 2017 289.1/O66 1000133368 9784062206853 伝記（戦争）
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76
イレナの子供たち : 2500人のユダヤ人の子供たちを救った勇気
ある女性の物語

ティラー・J・マッツェオ
著 ; 羽田詩津子訳

東京創元社 2019 289.3/I63 1000135206 9784488003906 伝記（戦争）

77
ナチスが恐れた義足の女スパイ : 伝説の諜報部員ヴァージニ
ア・ホール

ソニア・パーネル著 ; 並木
均訳

中央公論新社 2020 289.3/N12 1000136831 9784120053078 伝記（戦争）

78
最強の女性狙撃手 : レーニン勲章を授与されたリュドミラの回
想

リュドミラ・パヴリチェン
コ著 ; 龍和子訳

原書房 2018 289.3/Sa21 1000134863 9784562056118 伝記（戦争）

79
アシュリーの戦争 : 米軍特殊部隊を最前線で支えた、知られざ
る「女性部隊」の記録

ゲイル・スマク・レモン著
; 新田享子訳

KADOKAWA 2016 396.253/A92 1000131451 9784046014511 伝記（戦争）

80 李香蘭、そして私の満州体験 : 日本と中国のはざまで 羽田令子著 社会評論社 2006 778/R41 1000119578 4784513248 伝記（戦争）
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